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Neymara Carvalho vive um dos melhores anos de sua carreira  Neymara Carvalho vive um dos melhores anos de sua carreira  
xemplo de força e dedicação, a 
t r i c a m p e ã  m u n d i a l  d e  Eb o d y b o a r d i n g  N e y m a r a

Carvalho, 31 anos, 17 dos quais no 
esporte, considera 2007 um dos
melhores anos de sua carreira. Com 
uma filha prestes a completar dois 
anos, Neymara conta com o apoio da 
família para superar as dificuldades e 
conseguir aliar a maternidade com a 
profissão. “Tudo isso torna o que faço 
ainda mais prazeroso. Primeira 
brasileira a conquistar o título de 
tricampeã mundial de bodyboarding, 
Neymara foi recebida com muitos 
aplausos e homenagens ao retornar da 
Venezuela, no dia 16 de outubro, onde 
conquistou em La Punta Los Caracas. 
Ao passar por Vila Velha, desceu do 
carro do Corpo de Bombeiros para 
saudar o prefeito Max Filho, de quem 
recebeu um buquê de rosas.

Qual seu próximo desafio?
- Conquistar mais um título no Pan 
Americano de Surf e Bodyboarding no 
Chile, realizado de 07 a 11 deste mês. É 
um evento importante, pois irá pleitear 
esses esportes nos jogos olímpicos. E 
também por ter a oportunidade de 
voltar a competir pelo Brasil em equipe.

S u a  e x p e c t a t i v a  n e s s e  
campeonato?
- Em cada campeonato entro com a 
cabeça firme para ganhar sempre.

O que mais marcou você nesses 17 

anos de trajetória?
- Com certeza foi conquistar meu 
primeiro título, em 2003. Esperei 
durante oito anos para conquistá-lo. 
Aprendi muito com as derrotas. Outro 
fato marcante foi a conquista do 
t r i c a m p e o n a t o  m u n d i a l  d e  
Bodyboarding. Nesse, dividi a carga de 
ser mãe com os treinamentos.

A que você atribui todas essas 
conquistas?
- Ao apoio da família, que é a base de 
tudo. Graças à ela, construí o alicerce 
para ser campeã. Por isso, moro na 
Barra (Barra do Jucu), próximo de 
minha família.

Qual recado você manda para 
aqueles que, como você, estão 
enfrentado desafios na realização de 
sonhos?
- Primeiro é preciso acreditar em você 
mesmo, e saber o que quer, o que te 
move de paixão, e se dedicar a isso. O 
bodyboarding não é um esporte 
milionário, mas estou feliz. Mesmo se 
não tivesse patrocinadores estaria me 
dedicando do mesmo jeito.

Enquanto fechávamos esta 
edição, Neymara conquistava mais 
um título, agora dos Jogos Pan-
Americanos de Surf 2007, realizado 
em Iquique, no Chile. 
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